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Starostowie
Prezydenci miast n.p.p.
woj. dolnoslagskiego
/wszyscy/

W celu wiasciwej realizacji procesu dystrybucji preparatu stabilnego jodu na wypadek
zdarzenia radiacyjnego, przekazuje¢ do stuzbowego wykorzystania zalozenia organizacyjne
dystrybucji tabletek jodku potasu na terenie wojewodztwa dolnoslaskiego. Prosze Panstwa
Starostow o przekazanie ww. zalozen do wiadomosci wojtdw, burmistrzow 1 prezydentow
miast oraz koordynacje przedsigwzigcia na terenie powiatu, a w przypadku miast na prawach
powiatu, whasciwego Prezydenta o koordynacje na terenie miasta.

Jednoczesnie prosz¢ Panstwa Starostow o wydanie Komendantom Powiatowym
Panstwowej Strazy Pozarnej dyspozycji rozpoczgcia dostarczenia tabletek jodku potasu do
siedzib urzedéw gmin/miast na obszarze powiatu. Ponadto informuje, ze przekazane tabletki
majg by¢ przechowywane na tym etapie dystrybucji w siedzibach urzgdow gmin/urzedow

miast.

Jarosaw Kresa

Zalacznik (1):
Zatozenia organizacyjne dystrybucji tabletek jodku potasu na terenie wojewddztwa dolno$laskiego.

Do wiadomoSci:
1. Pan Jacek Klakocar — Dolno$laski Pafistwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny we Wroctawiu
2. Pan nadbryg. Marek Kaminski — Dolnoslaski Komendant Wojewodzki Pafnstwowe] Strazy Pozarngj
we Wroctawiu
3. Pan nadinsp. Dariusz Wesolowski — Komendant Wojewédzki Policji we Wroctawiu
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ZALOZENIA ORGANIZACYJNE

DYSTRYBUCJI TABLETEK JODKU POTASU NA TERENIE WOJEWODZTWA

DOLNOSLASKIEGO

MIEJSCA PRZECHOWYWANIA 1 PUNKTY DYSTRYBUCJI PREPARATU NA
TERENIE GMINY/MIASTA

Miejsca przechowywania preparatu stabilnego jodu powinny spelnia¢ ponizsze
warunki:

pomieszezenie, w ktdrym jest przechowywany produkt leczniczy nie moze by¢ narazone
na zawilgocenie oraz bezposdrednie naslonecznienie;

temperatura powietrza w pomieszcezeniu nie powinna przekraczaé 25°C;

produkt nalezy przechowywaé w oryginalnym opakowaniu w celu ochrony przed
Swiatlem i wilgocia, z dala od Zrodet ciepta, w miejscu niewidocznym i niedostgpnym dla
0s86b postronnych 1 dzieci;

miejsca przechowywania mogg by¢ jednocze$nie punktami dystrybucji preparatu dla
ludnoscei;

. Punkty dystrybucji powinny spelniac¢ poniZsze warunki:

rozmieszczenie i liczba punkidw dystrybucji musi zapewniaé skuteczne wydanie
preparatu mieszkaficom gminy/miasta;

punkty dystrybucii powinny zapewnia¢ mozliwo$¢ wydawania preparatu z kilku
stanowisk jednoczeénie;

punkty dysirybucji preparatu wytypowane przez wdjta, burmistrza, prezydenta miasta
powinny by¢ gotowe do uruchomienia a ich wykaz niezwlocznie doprowadzony do
wiadomosci publicznej w sposob zwyczajowo przyjety na administrowanym terenie oraz
umieszczony na stronie internetowej urzedu gminy/miasta.

ZASADY DYSTRYBUCJI PREPARATU NA TERENIE GMINY/MIASTA

Dostarczenie preparatu do miejsc przechowywania:

Wojewoda Dolnoslaski poprzez jednostki Pafstwowej Strazy Pozarnej (dalej PSP)
zapewnia dostarczenie preparatu stabilnego jodu do poziomu gminy/miasta na prawach
powiatu;

PSP dostarczy preparat do miejsc przechowywania tj. do siedzib urzedéw gmin/urzgdow
miast;




wajt, burmistrz, prezydent miasta, prezydent miasta na prawach powiatu zapewnia
wiadciwe przechowywanie preparatu;

ostateczny wykaz miejsc przechowywania preparatu stabilnego jodu oraz miejsc
dystrybucji zostanie przekazany przez starostow/prezydentéw miast na prawach powiatu
do wiadomosci Wojewody Dolnoélaskiego poprzez Wojewddzkie Centrum Zarzadzania
Kryzysowego (WCZK) niezwlocznie po jego zatwierdzeniu.

. Wydawanie preparatu na terenie gminy/miasta — uruchomienie dzialan
interwencyjnych:

decyzje o rozpoczeciu wydawania preparatu stabilnego jodu podejmuje wojewoda
(w przypadku zdarzeniem radiacyjnego, ktérego zasigg skutkéw nie przekracza obszaru
wojewddztwa) lub Prezes Rady Ministréw (w przypadku zdarzenia, ktdrego zasigg
skutkow przekracza obszar jednego wojewodztwa). Wprowadzenie dziatan
interwencyjnych nastapi w drodze aktu prawa miejscowego wojewody lub
rozporzgdzenia Rady Ministréw, o czym informacja zostanie niezwlocznie przekazana
poptzez WCZK do PCZK/MCZK (dalej z PCZK do GCZK), informacja z WCZK bedzie
zawierala date oraz godzing rozpoczgcia przyjmowania preparatu na wskazanym
obszarze;

po otrzymaniu informacji o uruchomieniu dziatan interwencyjnych wdjt, burmistrz,
prezydent miasta, prezydent miasta n.p.p niezwlocznie dostarcza preparat z miejsc
przechowywania do punktéw dystrybucji;

zabezpieczenie w preparat dotyczy wszystkich osdéb do 60 roku zycia oraz wszystkich
zaangazowanych w akcje ratownicze, pomoc medyczng i przedmedycznag, usunigcie lub
zabezpieczenie zrodia skazenia oraz zabezpieczenie skazonego terenu — bez limitu wieku;

pierwszenstwo w zakresie profilaktyki jodowe]j powinny mie¢ dzieci 1 miodsi dorosh oraz
pracownicy zaangazowani w akcje ratownicze lub porzgdkowe;

stuzby podlegte MSWIA otrzymujg preparat jodowy z zasobdéw wlasnych;

osoby niepelnoletnie powinny przyja¢ produkt leczniczy pod nadzorem rodzica/opiekuna
lub osoby wykonujgcej zawdd medyczny;

osoby wyznaczone wylgcznie do wydawania tabletek jodku potasu w punktach
dystrybucji nie muszg posiadaé szczegdlnych kwalifikacji zawodowych;

wydawanie preparatu nalezy prowadzi¢ bez weryfikacjt danych osobowych, réwniez
w odniesieniu do 0séb przebywajacych czasowo na administrowanym terenie — w tym
uchodzcdw;

w przypadku wydawania tabletek jodku potasu dla rodzicéw/opiekunow dzieci do trzech
lat (dla ktorych przewidziano przyjecie Y% Iub % tabletki — patrz: tabela pkt 3.
dawkowanie), nalezy wydaé calg tabletke, natomiast za podzial tabletki i podanie
odpowiedniej dawki odpowiadajg rodzice/opiekunowie. W  przypadku gdy
rodzic/opiekun odbiera tabletki dla wigcej niz jednego dziecka w wieku do trzech lat,
nalezy rozwazy¢ mozliwosé wykorzystania jednej tabletki dla dwojga dzieci;



— kazdy odbiorca tabletek jodku potasu, musi mie¢ zapewniony dostep do ulotki -
minimalnym wymogiem jest umieszczenie jej w widocznym miejscu w punkcie
dystrybucji preparatu; zaleca si¢ opublikowanie ulotki na stronie internetowej urzgdu
miasta/gminy, w celu umozliwienia wezesniejszego zapoznania si¢ z jej trescig osobom

zainteresowanym;

koszty dystrybucji i wydawania preparatu na terenie gminy ponosi gmina;

nadzér nad warunkami sanitarno-higienicznymi w miejscach przechowywania preparatu
oraz punktach dystrybucji sprawuje Pafistwowa Powiatowa Inspekcja Sanitarna.

3. Dawkowanie:

ICEWDJE

! b g dawka !loﬂds]ilfabol:;;l: Stosowanie tabletek jodku
P RIS EIERY IYEY, jednorazowa ] P potasu
W poj. dawce
Y4 tabletki nalezy calkowicie
Noworodki i niemowleta Va tabletki rozkruszyé, doda¢ do
1. f5d 501 grileel 12,5 mg —125 od podawanego pokarmu
mtodsze niz 1 miesige =12,5 mg jodu i podaé noworodkowi lub
niemowlakowi
¥ tabletki nalezy catkowicie
o o v, tabletki rozkruszy¢, dodac do
2. | Dzieci od miesigca do 3 lat 25 mg _; 5 g ii podawanego pokarmu
R HIE ORI i podaé¢ niemowlakowi lub
dziecku
Tabletke nalezy polknac
o 1 tabletk i popi¢ wodg lub innym
3. Dzieci od 3 do 12 lat 50 mg s Oa et- A d chtodnym napojem. Tabletki
=V mg jodu mozna rozkruszyé
i doda¢ do chtodnego napoju
Dorosli i dzieci powyzej 2 tabletki Tabletki nalezy potknaé
4, (24t 100 mg ~100 me iod i popi¢ wodg lub innym
. = mg Joct chtodnym napojem
Kobiety w cigzy . Tabletki nalezy potknaé
. ) G . 2 tabletki : ! .
5. | 1ikarmigce piersig (kazdy 100 mg ~100 od i popi¢ woda lub innym
wiek) s ot chtodnym napojem
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